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Mataram NTB - Guna antisipasi kesiapan fisik dan mental serta stamina petugas 
pos pengamanan Natal dan Tahun Baru, tim Dokter Kesehatan (Dokkes) 
Polresta Mataram Polda NTB melakukan pemeriksaan kesehatan dan 
memberikan vitamin bagi petugas yang terlibat dalam Operasi Lilin Rinjani 2023 
dengan menyambangi Pospam dan Posyan di wilayah hukum Polresta Mataram. 



Sabtu (23/12/2023).

Kapolresta Mataram  AKBP Ariefaldi Warganegara SH SIK MM melalui Kasi 
Dokes Ipda Dr Oktaviana Rinduan mengatakan, pemeriksaan kesehatan 
dilakukan pada setiap anggota yang terlibat Operasi Lilin Rinjani 2023 sehingga 
siap secara fisik dan mental.

Untuk anggota pos yang diperiksa bukan hanya anggota Polri saja, namun 
seluruh petugas pengamanan baik TNI juga dari instansi terkait lain, ucapnya 

“Pemeriksaan kesehatan rutin ini oleh Tim Dokkes sebagai antisipasi untuk 
menjaga kondisi tubuh para personel pengamanan agar tetap sehat dan prima,” 
terangnya.

Pemeriksaan kesehatan dilakukan meliputi pengecekan tensi darah, suhu tubuh 
dan pemeriksaan ringan kesehatan lainnya. Pada kesempatan tersebut Tim 
Dokkes juga menyerahkan sejumlah vitamin untuk nenunjang stamina para 
personel pengamanan, ungkapnya 

Ipda Rinduan menjelaskan dari hasil pemeriksaan Tim Dokkes, seluruh personel 
yang melaksanakan tugas dalam kondisi sehat dan tidak ada yang mengalami 
keluhan sakit.

“Alhamdulilah, hasil dari pemeriksaan kesehatan anggota Pospam, tidak 
ditemukan anggota yang sakit, jikapun ada, hanya anggota yang terserang flu 
ringan, mungkin efek dari perubahan cuaca,” tutupnya.(Adb)


